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Sportarztliche Visite:

Voraussetzung fiir die Teilnahme an den Trainings und Rennen ist ein giiltiges arztliches Zeugnis,
welches bei der Online-Anmeldung hochgeladen werden muss oder bei Erneuerung an den Skiclub
info@skiclubtoblach-dobbiaco.com geschickt werden muss, ansonsten kann das Kind nicht bei den
Trainings und Wettkampfen teilnehmen.

Fiir die Sportdisziplin Ski Alpin und Ski Langlauf brauchen Kinder > 12 Jahre ein
sportdisziplinspezifisches Zeugnis fiir den Leistungssport, welches von einem akkreditierten
Sportfacharzt (z. B. Dr. Coscia Francesco) ausgestellt wird. Fir die Sportdisziplin Snowboard, braucht
es dieses Zeugnis bereits bei Kindern > 11 Jahren.

Die Anmeldungen fiir sportmedizinische Untersuchungen muss (ber die einheitliche
Landesvormerkzentrale ELVS erfolgen und zwar unter der Tel: 0474 100 100 oder per E-Mail:
vormerkungen@sabes.it. Da es bei der Terminvergabe fiir die sportarztliche Visite liber die allgemeine
Vormerkstelle oft zu Verzégerungen kommt, bitte den Termin frihzeitig reservieren Im Notfall kann
Dr. Coscia direkt in der Sportmedizin Innichen kontaktiert werden.

Fir den Nichtleistungssport bzw. fiir Kinder < 12 Jahre geniigt das allgemeine arztliche Zeugnis,
welches vom Haus- bzw. Kinderarzt ausgestellt wird.

Flr die sportliche Tatigkeit im Vorschulalter, die von Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren ausgeiibt
wird, ist kein arztliches Zeugnis erforderlich.

Certificato medico:

Per partecipare agli allenamenti e alle gare & necessario un certificato medico valido, che dovra essere
caricato al momento dell'iscrizione online o inviato allo sci club info@skiclubtoblach-dobbiaco.com in
caso di rinnovo, altrimenti il bambino/a non potra partecipare agli allentamenti o alle gare

Per la disciplina sci alpino e sci di fondo, ragazzi di eta superiore ai 12 anni necessitano del certificato
medico sportivo per I'attivita agonistica, rilasciato da uno specialista dello sport accreditato (es. Dott.
Coscia Francesco). Per la disciplina Snowboard invece questo certificato & necessario gia per ragazzi di
eta superiore ai 11 anni.

Le iscrizioni alle visite medico-sportive devono essere effettuate tramite il centro provinciale
omogeneo di pre-iscrizione ELVS al numero di telefono 0474 100 100 o all'indirizzo e-mail
vormerkungen@sabes.it. Poiché spesso si verificano ritardi nell'assegnazione degli appuntamenti per
le visite medico-sportive tramite il centro di pre-iscrizione generale, si prega di prenotare
I'appuntamento con anticipo. In emergenze potrete contattare direttamente il Dr. Coscia, telefonando
nella medicina dello sport a San Candido.

Per gli sport non agonistici o per i bambini di eta inferiore ai 12 anni, e sufficiente il certificato medico
generale rilasciato dal medico di famiglia o dal pediatra.

Il certificato medico non e richiesto per le attivita sportive prescolari praticate da bambinida 0 a 6
anni.
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